ﬁatalok drogfogyasztasanak
megelozésében.

DEKEK
Gyermek és Ifjusagpszichiatriai Osztaly

i u szocialpedagogus, addiktologiai konzultans.
\ u |

I'Jj problémak, uj megoldasok az
diktologiai problemak kezelésebe

- 2020. marcius 04.




Vel ezelottl kutatas megismétlese.

nazon a helyen ugyanazzal a korosztallyal.

ekpszichiatria tapasztalatai.
\




i
M\\W\HH‘” e
B

wmm e I i
1€ u G

“J‘“““s“e‘\‘e“s\‘e“s‘f“\fﬁf“h‘“f‘\u:;

b ““““““w wMH




il w» d zerﬁ a szerhasznalat a teljes lakossaghoz - \ i

e ‘\ asznalathoz vezeto ut (szocialis tanulas elmél

i

dikalizacios modell, interperszonalis pszichol
kultaralis tényezok, csaladi tényezok, geneti
vial tényezok).







en 35 orszag reszvetelevel. 96043 megke

“o-a valaszolta, hogy probalt valamilyen tl
iy z orszagok kozott 6-37% kozotti az elteré y
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A kerdoiv kerdései

s nemek szerinti megosztas. 2012-ben 17.1 év az at
1 cv.

\\‘ /
4 ‘\‘1\

Vet 1s.) (Nem azt kérdeztem kiprobaltal-e Valamllyen

balt szerek koziil, melyiket hasznaltad tobb alkalommal
s kérdés) 2012-ben 14-en valaszc

\

2019-ben pedig 15-en. Ez ennyi fogyasztot jelenth

|

en probaltad ki? 2012-ben az atlag 15,91 év volt,

t probaltad mar ki? (felsorolas mely tartalmazta az eg




A kerdoiv kerdeései

inlotta, hogy kiprobald? (barat)
probaltad k1 el0szor? (kivancsisagbol) i w\\u\\u

M‘U‘ ‘\
orobaltad ki el6szor? (DISCO, hazibuli)

Itak-e mar arra, hogy felhagyj a szerhasznél
e mas embertdl vagy szakértdtol segitséget?

intézmények €s programok ismerete a
delybetegség lekiizdésében?




a, Kender, fii)
, varazsdohany)
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adoknak. Kortars képzes. (Erzelmi neveles, eges
sztes, szocialis kompetencidk fejlesztése).

fejlesztese, stresszoldo, frusztréciékezelo » w | ‘C‘V»
18 mumkaci()s technikak fejlesztese.

robléma megoldd modszerek és elharitd
hanizmusok tanitasa.

ntroll, onszabalyozas keszsegei €s képessegel.

to helyzetek felismerese.

mondas tanulasa.




1lomcsokkentés. A fliggoség kialakulasanak wmm
adalyozasa, a droghasznalat gyakorisaganak
Iése, illetve a még artalmasabb szerhasznala

at kialakulasanak megakadalyozasa (pl. int




legnovekedett

0 iskolai teljesitmény, elidegenedés a sziiloktol, 1
itiv mintakat hordozo kortars csoportoktol.

gatartaszavaros gyerekek (figyelemzavar,
lkedészavar, hiperaktivitas) L

élyiségzavarok
szociativ zavarok, taplalkozas zavarok, szorongésos
ok, hangulat zavarok.

a celzott, mind pedig a javallott prevencio alkalma
enyhitse a korai fejlédési szakaszban kialakult
ossagokat, azok tarsadalmi elszigeteltségbe, €s

nalatba trténé atfordulasat.
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