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Főosztály

Fókuszpontok 
Működtetéséért 
Felelős Osztály

Egészségfejlesztési 
Irodák 

Koordinációjáért 
Felelős Osztály

Népegészségügyi 
Programok 

Megvalósításáért 
Felelős Osztály

Együttműködés erősítése egészségügyön belül és kívül 

Az Emberi Erőforrások Minisztériuma Szervezeti és Működési Szabályzatáról 
szóló 16/2018. (VII. 26.) EMMI utasítás módosítása alapján:
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CSINI
• 74/2015.(III.30.)   Korm. rendelet

NRSZH
• 378/2016.(XII. 2.) Korm. rendelet 

SZGYF
• 13/2017.(III. 31.)  EMMI utasítás

NNK
• 80/2019. (VII. 26.) Korm. rendelet

 NNK
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A hazai kábítószer-helyzet legfontosabb jellemzői

2010 előtt a kábítószer-probléma hazai helyzete nagyon hasonló volt az európaihoz, 
bár időben megkésve követte azt. A rekreációs szerhasználatra a kannabisz 
származékok (marihuána, hasis), a stimulánsok, (pl. amfetamin, ecstasy) valamint a 
hallucinogének (pl. LSD) fogyasztása, az intravénás szerhasználatra pedig az 
opiátok (pl. heroin) és az amfetamin injektálása volt jellemző. 
Az új pszichoaktív anyagok széleskörű megjelenése jelentősen átformálta a 
kábítószer-probléma hazai megjelenését. Az új pszichoaktív anyagok 
népszerűségének hátterében az alacsony ár, a könnyű hozzáférés és a használatával 
összefüggő alacsonyabb kockázat feltételezhető. 
A szakértői jelzések és néhány kutatási adat szerint a hátrányos helyzetű 
településeken, illetve a szegregátumokban is jelentősen megnőtt az új pszichoaktív 
anyagok használata. A helyzet felmérését célzó kutatás előkészítés alatt áll, a 
kapcsolódó pilot study a múlt évben került lebonyolításra. 
Összegezve megállapítható, hogy a csökkenő tendencia ellenére is az elmúlt négy-
öt évben a kábítószer-probléma, mint jelenség átalakult, egyre összetettebbé vált, és 
az új pszichoaktív anyagok terjedésének köszönhetően gyakoribbá váltak a 
kockázatos magatartásminták. 
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Nemzeti Népegészségügyi Központ Drogmegelőzési Programok Osztálya

A Drogmegelőzési Programok Osztálya a 14/2019. Tisztifőorvosi Utasítása 
rögzíti az egyik stratégiai feladatait.

• Közreműködés a Nemzeti Drogellenes Stratégia végrehajtásában
• részvétel a drogpolitikai célú programok kidolgozásában
• a Kábítószerügyi Egyeztető Fórumok szakmai támogatása
• Kábítószerügyi Tanács titkársági feladatai
• a megelőző-felvilágosító szolgáltatás koordinációja
• A prevencióban érintett szakemberek és intézmények közötti 

együttműködés erősítése
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•A Nemzeti Drogellenes Stratégia egészségfejlesztéssel kapcsolatban hangsúlyozza, 
hogy a Kábítószerügyi Egyeztető Fórumok (KEF) az elmúlt évtizedben a helyi 
közösség fontos szervezeteivé váltak.
•Alkalmasak helyi programok és akciók kezdeményezésére, tervezésére, értékelésére, a 
helyi közösség valós szükségleteire épülő egészségfejlesztési tevékenység 
összehangolására. 
•Célkitűzés a KEF-ek munkájának hatékonyabbá tétele, hatókörük kiterjesztése, az 
önkormányzat szerepének és felelősségvállalásának erősítése, továbbá a 
kormányhivatalokkal való együttműködés erősítése és jogi kereteinek kialakítása. 
•A KEF-kel kapcsolatos konkrétan célként tűzi ki, „Erősödjék a Kábítószerügyi 
Egyeztető Fórumok (KEF) helyi szerepvállalása és koordinációs tevékenysége

A Kábítószerügyi Egyeztető Fórumok
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A „klasszikus” és „designer” szerek rendőrségi lefoglalásainak száma 
2009-2017 között

A designer drogok piaci részesedése 2016 óta csökken (lefoglalások), emelkedik a kannabiszhoz 
köthető esetek (lefoglalások, kezelési igények) száma és aránya.
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Megelőző-felvilágosító szolgáltatás (elterelés)

Magyarországon 17 éve működik a megelőző-
felvilágosító szolgáltatás, amelynek jelenleg hatályos 
jogszabályi alapját a 42/2008. (XI. 14.) EüM-SZMM 
együttes rendeletben foglaltak biztosítják.

 SZGYF NNK
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Összesen 4078 fő vett részt 2019-ban a megelőző-felvilágosító szolgáltatásban. 
49 szolgáltatóval kötöttünk szerződést. Ebből egyharmaduk Budapesten, 
illetve Pest megyében található (32,65%; azaz 16 szolgáltató). Közel 
kétharmaduk (67,35%) Magyarország más megyéiben végzi a szolgáltatást. 

A legtöbb szolgáltató Győr-Moson-Sopron és Hajdú-Bihar megyében van 4-4, 9 
megyében pedig 1-1 szolgáltató működik. Kijelenthető, az ország 
szolgáltatással lefedett. 

Kifizetések tekintetében fordított az arány, Budapesten és Pest megyében 
kerül kifizetésre az éves keret 2/3-a. 2019-ban 2 olyan szolgáltató volt, akik 
részére 10-10 M Ft került kifizetésre. A legtöbb szolgáltató részére 1-3 M Ft 
közötti összeg kerül kifizetésre. 
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Budapesti szolgáltatók
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Nem budapesti szolgáltatók
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Működési forma 2019-ben                                       
                                                          N=49

Közintézmény/Állami/Önkormá
nyzati intézmény (közalapít-
vány)

Egyházi fenntartású szervezet

Non-profit civil szervezet (nem 
egyházi)

Profitorientált, magánintézmény



21

Egyéb:

Szociálpedagógus

Szociális munkás

Pszicho-pedagógus

Pszichológus

Pszichiáter

Mentálhigiénés szakember

Lelkipásztor

Fejlesztő-pedagógus

Addiktológus

Addiktológiai konzultáns
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A szolgáltatást végző szakemberek iskolai végzettsége 2019-ben
                                                                                                                                                     N=49
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MFSZ-t végző szervezetek által nyújtott szolgáltatások 2019. évben
N=49

Addiktológiai járóbeteg ellátás

Addiktológiai fekvőbeteg ellátás

Alacsonyküszöbű ellátás 
szenvedélybetegek részére

Közösségi ellátás szenvedélybe-
tegek részére

Nappali ellátás szenvedélybe-
tegek részére

Egyéb, éspedig…..

Kizárólag MFSZ-t nyújtok
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Az MFSZ-en kívüli egyéb, de eltereléssel közvetlen kapcsolatban álló 
szolgáltatások a szolgáltatók körében
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Elterelés szolgáltatások 2019-ben az MFSZ szolgáltatók körében
                                                                                               N=49

Állapotfelmérés

Kábítószer-függőséget 
gyógyító kezelés

Kábítószer használatot kezelő 
más e llátás

Megelőző-fe lvilágosító 
szolgáltatás
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Elérhetőségek:

Postacím:

Nemzetei Népegészségügyi Központ
1097. Budapest, Albert Flórián út 2-6.

Elektronikus levélcímek:

drogmegelozes@nnk.gov.hu
eltereles@nnk.gov.hu
majzik.balazs@nnk.gov.hu
bognar.eva@nnk.gov.hu
deak.nora@nnk.gov.hu

 NNK

Telefonszámok:

+361 476 11 00/2119
+36 30 39 66 748

Honlapok:

www.kef.hu
www.nnk.gov.hu

kab.emet.gov.hu: 2018 évi 
elszámoláshoz

https://eper.emet.hu
jelenlegi belépéshez

mailto:drogmegelozes@nnk.gov.hu
mailto:eltereles@nnk.gov.hu
mailto:majzik.balazs@nnk.gov.hu
mailto:bognar.eva@nnk.gov.hu
mailto:deak.nora@nnk.gov.hu
http://www.kef.hu/
http://www.nnk.gov.hu/
https://eper.emet.hu/
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KÖSZÖNÖM  A FIGYELMET!
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