Hol vannak a fiatalok?

Fiatalokkal k0zos tér- és telepuléstervezés

»Ezek a fiatalok” — Regionalis ifjusagi konferencia
Debrecen, 2026. marcius 11.




A tarsadalomelmélet szilard és orokérvenyu elve az a rendkivilien fontos
alapelv, amelyet sem megcafolni, sem megvaltoztatni nem lehetséges; ez igy
szol: amit az egyes egyenek sajat erejlikbol €s képessegeik reven meg tudnak
valositani, azt a hataskorikbol kivenni eés a kozosségre bizni tilos; éppen igy
mindazt, amit egy kisebb €s alacsonyabb szinten szervezodott k0z0Sseg kepes
végrehajtani €s ellatni, egy nagyobb eés magasabb szinten szervezodott
tarsulasra atharitani jogszerutlenség és egyuttal sulyos bln, a tarsadalom
helyes rendjének felforgatasa, mivel minden tarsadalmi tevekenyseg lenyegéenél
és benne rejlo erejénél fogva segiteni — szubszidialni — koteles a tarsadalmi
egesz egyes reszeit, ellenben soha nem szabad bomlasztania vagy bekebeleznie
azokat.

XI. Piusz papa: Quadragesmio anno szocialis enciklika
Forras: https://tarsadalomformalas.kife.hu/xi-pius-papa-quadragesimo-anno
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Es azért, mert...

...a varos az ...a fiatalok az
emberek jelenti és elethelyzetuk
nem az epuleteket. legjobb szakértoi.

...akkor lesz a ...a demokraciat
SajatjukavarosSnam csak csinalva lehet
formalhatjak azt. megtanulni.




A téma és a modszer megfelel a
megszolitott kozosseg és a A "hatalom" elkotelezett

ténylegesen részt vevok a folyamat irant
kompetenciainak

A "jo" reszvétel

A resztvevok szamara lathato a

folyamatra, illetve a dontéesekre
valo hatasuk.

Beke Marton (2024): A k6z0sségi tértervezés és épités, mint
kozosségfejlesztési modszer (szakdolgozat, ELTE-TATK)




A fiatalok onkormanyzati
dontéshozatalban valo reszvételének

feltetelei

a Democracy Reloading modellje

Atlathato,
nyitott
Onkormanyzati mikodtetés
stratégia és
struktura
Részt venni
kivano és képes
fiatalok

Tamogato és
kompetens
onkormanyzat

Forras: https://democracy-reloading.eu és https://eplusifjusag.hu



https://democracy-reloading.eu/
https://democracy-reloading.eu/
https://democracy-reloading.eu/
https://eplusifjusag.hu/

4

e

00"'1'

ZAgAgzeMTSRéT

: I
! 1
H ]

1

1
! 7,
1 /
3
)

MAGEE: X1

U >

KOZBO0EGI TERKEP

—--keDVeNCek___

[ FINCSI

| buli utan vasérnap hajnalban is 5-kor...,

: tokipompos, virslis...

1 vagy kirandulashoz egy sajtosrud
gk

: Betyarjé

] Grillkolbasz box

| et

\ Dervisi

] Ha fagyi, akkor Raffaello a Dervisi Fagyizoban

I

|

I

|

|

|

I

|

I

s

ARAMVéb
~q

Szeretettel kdszéntiink kedves
érdekl6d6 Zalaszentgrot varos sajat
interaktiv kozosségi térképén.

Ez egy szubjektiv térkép, amit Mi,

a szentgroti fiatalok egy kisebb csoportja,
allitottunk 6ssze. Sokat dolgoztunk és
otleteltiink azon, hogy kozos tudasunk
szerint a lehetd legjobban gydjtsik 6ssze
ésj ik meg azokat a hely és

I 8! amiket egy var
latogatonak mindenképpen latnia és
tudnia kell. A tervezési folyamatok

Kisszentgroti sziireti

felvonulas szeptember
Maté kakads kirtdskalacsa

Fidker

Ha pizza, akkor a 21-es (R6ma) a Fidkerben

———————————————— ————— o

Szerkesztette:
Ferenczi Roberta, Korcsmaros Séra,

Abii

Szanté Dominik ©zben Nekiink is utana kellett nézni par = i
Husz Maté g macionak, hiszen Szentgrot, még '—_:-‘
T;érol - ak is tud Gjdonsagot mutatni, akik =

L

fel. Ezzel a kis tmutatéval
etnénk, hogy minde

‘ Jaa

aro B ot seunuusug uiw 1vo,
70) 361 6559 * Anglonubiai kecske,
kecsketej és temékei, hagyomanyos
(nemcsak kecskés) ételek a falusi
vendégasztalon.

tudjuk a fiatalok szamara.

- 75 szimat Allatvéds Egyesiilet
Zalaszentgrot, Ifjuség utca vége  facebook.com/gazdikereso.
szimat, szimat. il.com és

a kbrnyez6 telepiléseken é16, rossz sorsu 4llatok mentése,
gazdik menhely

Tizoltésag

Zalaszentgrét, Batthydny Lajos utca 44.  83) 560 130

Ha baj van segitink!

Rendérség
Zalaszentgrot, Dézsa Gyorgy ut 3. 83) 360 043

@
é
@ BENU Gyé6gyszertar
@
®

Zalaszentgrot, Dézsa utca 9.  83) 360 158  Nyitva: H-P:
7.30-17.00

Dr. Schwarcz Csaba Allatorvosi Rendels és
Allatgyégyszertar

Zalaszentgrot, Mdjus 1. u. 3. 30) 974 8316

Nyitva: H-P 10.00- 12.00, 14.00-16.00

EFI

Zalaszentgrot, Dozsa Gyérgy u. 5. 30) 631 0138

ef. il.com  Eldzetes alapjan
naponta. A és

P progr
@ Egészségiigyi Kézpont
Zalaszentgrot, Dozsa Gyorgy u. 5. 83) 361 259
Rendelési id6n tal orvosi Ugyelet is.
[£5] K&HATM
Zalaszentgrot, Dozsa Gyorgy u. 16-18.
OTP ATM
Zalaszentrgot, Batthyany Lajos u. 11.
Takarékszovetkezet ATM
Zalaszentgrot, Nefelejcs u. 1.
Bl OMV Toltéallomas
=3V Zalaszentgrot, Erzsébet liget 5. 83) 360 052
By nges Oil Comp - és
=V Autémosé
Zalaszentgrot, Tarjei ot 30) 1747126  0-24

B Zrt. - .

Zalaszentgrot, 52616 ut. 17.  Csak dizel izemanyag
forgalmazas!

¥ oo
Zalaszentgrét, Batthydny Lajos u, 22.  83) 560 066
H-5z0: 5.30-18.00, V: 7.00-10.30

Szent Imre templom
Zalaszentgrot, Korona u. 4.  83) 610 451
Mise: vasarnap 9.30
[ Zalaszentgrét Posta
Zalaszentgrot, Dozsa Gyorgy u. 2. 83) 360 038
'w Penny
Zalaszentgrot, Batthydny Lajos u. 2/a  29) 339 345
H-S20:7.00-20.00, V: 7.00-18.00
r Autébusz-dllomas
E Zalaszentgrot, Kinizsi tér 3.  83) 360 080

DM Zalaszentgrét
Zaloszentgrot, EGtvos Karoly u. 1.

Szentgroét kartya
@ Zalaszentgrot, Dozsa Gyorgy u. 9. 2. emeletén
® 30) 2894671

,

D ranni

O12zala-part

Zalaszentgrét Batthydny kastély mellett vagy a Bethlen Gabor
utcabol vagy a Taztorony térrél * Gybnyori kérnyezet, friss
levegd, csobogé Zala... kell ennél tébb? * A kozel 1 km hossz(
Zala folyé rendezett partszakasza, friss leveg6t biztosit egy
kellemes és romantikus sétdhoz

2 Kastély 6svény

, S Gg tér * A ag térrélindulva,
a Batthyany kastély kapuja elétt jobbra fordulva taldlhatjuk
a Kastély 6svényt (Zala part irdnyaban)

O3 Kastély park
Zalaszentgrot, Zala u. 1. * Nincs is jobb helyszin egy roman-
tikus sétahoz, mint a Batthyany kastély gyonyor( kertje

Ok Liget
Zalaszentgrot, Szabadsdg tér = A Liget Parkot a Szabadsag tér
és a kastélyékot dlelik korbe.

Q5 Betyarjé

Zalaszentgrot, Batthydny Lajos u. 6. * Mend *
betyarjofalatozo.com = 30)897 1778 * Egy kis csaladi
vallalkozas Zala-volgye szivében és nem utolsé sorban
Zalaszentgrot elsé szamu Bisztroja! Helyi termeldi
alapanyagok, glutén, laktézmentes, és vega jellegii ételek is
megtaldlhatéak a magyaros falatok mellett! Etelallergidsokrol
sem feledkeznek el. * Sze-Szo: 10:00-22:00, V, H, K: Zarva

e Fidker
Zalaszentgrot, EGtvas Kdroly u. 3. * 83) 361925 * Vérbeli
magyar varjak a pihenésre és finom ételekre

vagy6 latogatokat. Akar parjaval, csalddjaval érkezik vagy Gzleti
Gton van, esetleg aktiv pil vagyik, a Fidker gl6 és
Panzié minden szolgéltatasa tokéletesen kielégiti igényeit az év
barmely idészakaban! ¢ H-V: 9.00-22.00

¢ zalaco

Zalaszentgrot, Batthyany Lajos u. 20. © A Zalaco SatSipari Zrt.
arosa helyén ki

a teljesen megujult Platdn Presszot. A belvaros legjobb

reggeliz helye finom pékaruval, sitivel és ebéddel. A retro

sajtosrid és a gesztenyés patko ... a legjobb. Es a foszlés

kaldcs! * H-P: 5.00-18.00, Szo: 6.00-13.00, V: 6.00-12.00

s schén
Zalaszentgrét, Batthyany Lajos u, 11.  83) 378 099
csak helyben fogyasztas ¢ minden nap 8.00- 21.00

10 Halasté
Zalaszentgrot, Ifjusdg u. 15.

1 Romtorony
Kisszentgrot, Szabadsag u.

12 Bicikliat

Zalaszentgrot-Zalaudvarnok kozt

13 Aranyodi hegy
Zalaszentgrot- Aranyod * Ha a legszebb kilatast keresed
avarosra, akkor megtalaltad!

14 Kemence kapolna

Sénye, Szent Laszl6-hegy * 30) 947 1127 * Sénye
kultertletén, Zalaszentgrot és ZalaszentldszI6 kozott
talalhaté. Megkozelitése: autéval, biciklivel. Sényére beérve
atemplomnal jobbra fordulva, az utat kovetve lelheté meg.
Gyonybri kilatas fogad minket a domb tetején, igy alkalmas
romantikus piknikezésre is.
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Szerkesztette:
Ferenczi Robena, Korcsméros Sara,

sport ).

(251 Aranyod hegy + szankézas, tdrius
Aranyad ® nyi tak.h
I Igy 69 * Az aranyodi lel]es
egésze alkalmas tarazésra, illetve idedlis hé mennyiség esetén
szankozasra. A taradtvonalakrél a ,Zala-volgy” turistatérkép
segitségével lehetinformalédni ® barmikor latogathaté.

(252 Bicikliut « séta, futas, biciklizés, gorkori
Zalaszentgrot, Halastotdl - Udvarnoki temet6ig  |atvanyossagok
érintése Zalaudvarnokt6l Szent Groth Termalig * barmikor
latogathat6.

(23 EFI tor . na, Klub

Egy pecilis allapotfelmé

8790 Zalaszentgrot, Dézsa Gyorgy u, 9. ® 30) 631 0138 ©
efi.zalaszentgrot@gmail.com * Az EF| keretein beliil ingyenes
(preventiv) gyégytorna szolgaltatas mikédik ¢ H-P, altalaban
délutan. Elére 0l egyéni és csop: orarais
van lehetéség.

(™4 Farkas verem « teke

Zalaszentgrot, Taztorony tér 13, ® 83) 360 148 * csidazo@gmail.
com © Tekézésilehetdség: 2 palya * Elbzetes egyeztetés szerint
latogathato.

(255 Horgész Tanya * petanque, billiard

Zalaszentgrot, Ifjusdg u. 15. ® Nyitva tartas- idében alkohol-
billidrd,

H: zérva, K-P: 12,00-20.00, Szo: 09.00-20. OO.V 09.00-14.00

(6 szent Gréth Termalfiirds « dszds

, Zalabéri dt ® l.com ®
83) 900 283 * Furdési lehetdség, élményfirds, szauna, dézsa
furd6, Gszémedence ¢ Mindennap 09.00-19.00, oktébertdl
majusig zarva tart!

(257 Sunny Fitness « kondi, infratrainer
lalaszunzgra! Marton Lajos u. 2. ® 30) 913 7168 ® Csucsidé
4 utén és van,
kényelmesebb ¢ H-P: 09.00-20.00, Sza 10.¢ 00-1600 V:09.00-12.00

(258 ,,Szpari” Zalaszentgrét Varosi Sporttelep
« foci, futépalya
Zalaszentgrot, Imre utca 16. ® 30) 821 0000 * Szabadtéri
focipalya, 400m-es salakos futopalya ® barmikor ltogathaté
(229 Zalaszentgréti Fitness Klub * kondi

, Béke u. 4. s raktdr) ® zgrot.fitness@
freemail.hu ® fa(ebook oldal * H-P: 15.00-20.00, hétvégén zarva.

(510 Zumba + zumba

Zalaszentgrot, Dézsa Gyorgy u. 9. ® 30) 1847 985 # Bajan Janos

oktatéval 1 6rds zumba fitness ® zumba.com/en-US/class-location/
yi-tagiskola-31716 @ 19.00-20.00.

(211 B&di Gabi néni « aerobik

Zalaszentgrot, Batthydny L. u. 15. ® H, Cs 17.30-t61

(7512 Pados Adri « aerobik

Zalaszentgrot, Széchenyi Istvan u. 54. © Cs 18.45-t61

Zalai Hazatérok Egyesiilete
« csocs6, kozosségi tér
Zalaszentgrot, Batthyany Lajos u. 34.

* hazaterok@gmail.com e 30) 522 4403 e

A Zalai Hazatérok Egyesilete, mint Fecskehaz
Kozpont és Ifjisagi Centrum lehetéséget biztosit

a fiatalok szdméra barmilyen tarsalgasi lehetéségre,

pl. szamit6gépet biztositunk a fiatalok szama

a kozos jatszas élményéért, illetve kilonbozd jaté-

kok és eszkozok alinak rendelkezésiikre. Ez ingye-

nes és barmikor igénybevehetd. Elére
egyeztetést szoktunk kérni, hogy

a helyszint mindenképp biztositani

tudjuk a fiatalok szamara.

GYEREK

.1 GrétMaci jatszétér
Batthdny Lajos u.

legvaganyabb

©.2 Platan jatszotér
Platan tér

. Buszmegallé jatszétér
Buszmegallé mogott

.4 Bartok-Kisfaludy
jatszotér

Barték Béla - Kisfaludy u.
leghiresebb, a szabad jaték tere

.5 Baba-mama klub
Batthyany Lajos u. 32.
Ringat6 foglalkozassal

2h Pitypang Porta
Csdford-Alséhegy, Déloldal-lap u. 70. *
30) 5522659 * csokismeggy levar, nyamil

71 Fatér Balézs Istvan - Natir
Izek Szocialis Szovetkezet
Zalaszentgrot, Cser-Zilai u. 10. (Csaford)
* info@naturizek.hu * 30) 8946 493
* Natdr szérpok: citromf(-, z6ldtea-,
mentaszorp ;)

73 skapér méz

Zalaszentgrot, Szabadsdg utca

4 Kecskés méhész « 20)3220 287
* Akdcmez, harsmez, repceméz érhet6 el
a kinlatban

)5 sPAJZ Gréti Gourmet
Zalaszentgrét, Batthyany Lajos u. 9.

* Kornyékbeli termel6k termékeit és.
gourmet termékeket drusité Gzlet. * H-P:
8.00-17.00, Szo: 8.00-12.00, V: zérva

Db Kecskés Tamés édesburgonya
© 30) 4728 211 * Narancssarga hisa édes-
burgonya,Lila héji fehér husd, fehér héju
fehér hisu

72 Mézespatké Alkotémihely

Zalaszentgrot, Kisfaludy Sandor u. 17/A *

30) 8258690 * csizsuS4@gmail.com *

Csiszar Tiborné, zalaszentgréti kézmiives.
sttés, zalai

7% Nubia sajthaz
Zalaszentgrot, Szabadsdg utca 108. *
70) 361 6559 * Anglonubiai kecske,
kecsketej és temékei, hagyomanyos
(nemcsak kecskés) ételek a falusi
vendégasztalon.

O12zala-part

Zalaszentgrét Batthydny kastély mellett vagy a Bethlen Gabor
utcabol vagy a Taztorony térrél * Gybnyori kérnyezet, friss
levegd, csobogé Zala... kell ennél tébb? * A kozel 1 km hossz(
Zala folyé rendezett partszakasza, friss leveg6t biztosit egy
kellemes és romantikus sétahoz

2 Kastély 6svény

g tér ¢ A ag térrélindulva,
a Batthyany kastely kapuja el6tt jobbra fordulva talalhatjuk
a Kastély 6svényt (Zala part irdnyaban)

O3 Kastély park
Zalaszentgrot, Zala u. 1. * Nincs is jobb helyszin egy roman-
tikus sétahoz, mint a Batthyany kastély gyonyor( kertje

Ok Liget
Zalaszentgrot, Szabadsdg tér = A Liget Parkot a Szabadsag tér
és a kastélyékot dlelik korbe.

Q5 Betyarjé

Zalaszentgrot, Batthydny Lajos u. 6. * Menu *
betyarjofalatozo.com = 30)897 1778 * Egy kis csaladi
vallalkozas Zala-volgye szivében és nem utolsé sorban
Zalaszentgrot elsé szamu Bisztroja! Helyi termeldi
alapanyagok, glutén, laktézmentes, és vega jellegii ételek is
megtaldlhatéak a magyaros falatok mellett! Etelallergidsokrol
sem feledkeznek el. * Sze-Szo: 10:00-22:00, V, H, K: Zarva

e Fidker

Zalaszentgrot, EGtvas Kdroly u. 3. * 83) 361925 * Vérbeli
magyar varjak a pihenésre és finom ételekre
vagy6 latogatokat. Akar parjaval, csalddjaval érkezik vagy Gzleti
Gton van, esetleg aktiv pil vagyik, a Fidker gl6 és
Panzié minden szolgéltatasa tokéletesen kielégiti igényeit az év
barmely idészakaban! ¢ H-V: 9.00-22.00

¢ zalaco

Zalaszentgrot, Buuhyany Lajos u. 20. * A Zalaco Sutdipari Zrt.
helyén ki

a teljesen megujult Platdn Presszot. A belvaros legjobb

reggelizé helye finom pékaruval, sitivel és ebéddel. A retro

sajtosrid és a gesztenyés patko ... a legjobb. Es a foszlés

kaldcs! * H-P: 5.00-18.00, Szo: 6.00-13.00, V: 6.00-12.00

s schén
Zalaszentgrét, Batthyany Lajos u, 11.  83) 378 099
csak helyben fogyasztas ¢ minden nap 8.00- 21.00

10 Halasté
Zalaszentgrot, Ifjdsdg u. 15.

1 Romtorony
Kisszentgrot, Szabadsag u.

12 Bicikliat

Zalaszentgrot-Zalaudvarnok kozt

13 Aranyodi hegy
Zalaszentgrot- Aranyod * Ha a legszebb kilatast keresed
avarosra, akkor megtalaltad!

14 Kemence kapolna

Sénye, Szent Laszl6-hegy * 30) 947 1127 * Sénye
kultertletén, Zalaszentgrot és ZalaszentldszI6 kozott
talalhaté. Megkozelitése: autéval, biciklivel. Sényére beérve
atemplomnal jobbra fordulva, az utat kovetve lelheté meg.
Gyonybri kilatas fogad minket a domb tetején, igy alkalmas
romantikus piknikezésre is.
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1 telepulés, 8 honap kozosségi tervezes, 1 hét épités
Miért? Kinek? Hova? Mit?

Kozosseégszervezdk (népmuvelok) és épitészek





https://www.youtube.com/watch?v=Qw2Hu5J6eFg
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Beke Marton
+36 70413 8474

bekemarci@kozospontok.hu
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